2515班高一第一学期班主任工作计划
张展鹏
班级基本情况
2515班共有学生52人，其中男生22人，女生30人。
指导思想
以“立德树人”为核心，秉持“尊重个性、全员发展、师生共建”理念，既关注学生学业进步，更重视品德培养与身心健康，打造有温度、有纪律、有活力的班集体，助力学生成长为全面发展的个体。
具体措施
一、 班级管理：建规则，强自主
1.开学1周内，组织学生共同制定《班级公约》（含纪律、卫生、学习等维度），明确奖惩标准，让管理“有章可循”。
2.实行“班干部轮换制+小组负责制”，按学号或自愿原则轮换班干部，小组负责日常卫生、早读组织等，培养学生责任意识。
二、学业提升：抓基础，促互助
1.建立“学习互助小组”，按学科优势互补分组，鼓励优生帮学困生，教师定期抽查小组学习成果。
2.每月与各科老师沟通，梳理班级薄弱学科，利用课后服务时间针对性辅导，避免学生偏科。
三、身心健康：多关注，勤沟通
1.每天观察学生情绪状态，对孤僻、焦虑的学生及时单独沟通，必要时联系家长或学校心理老师。
2.每月开展1次“心理健康小课堂”，教学生情绪调节方法（如深呼吸、写日记）；鼓励学生课间运动，保证每日户外活动时间。
四、家校协同：常联系，共发力
1.每学期召开2次家长会，除反馈成绩外，重点分享学生行为习惯、品德表现，避免“唯分数论”。
2.建立班级家长群，每周分享1-2条班级动态（如班会照片、学生进步案例），对特殊情况（如学生生病、违纪）24小时内单独联系家长。
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