
2023 年下学期 

澧县一中学生科工作计划 

 

一、指导思想 

新的学期,学生科将按照教育部《中小学德育工作指南》

的要求，坚持立德树人不动摇，坚持校园文化建设不动摇，

深入细致地开展德育工作，做好常规工作，努力实践创新，

培育和践行社会主义核心价值观，教育和引导学生热爱中国

共产党、热爱祖国、热爱人民，拥护中国特色社会主义道路，

弘扬民族精神，增强民族自尊心、自信心和自豪感，增强公

民意识、社会责任感和民主法治观念，学习运用马克思主义

基本观点和方法观察问题、分析问题和解决问题，学会正确

选择人生发展道路的相关知识，具备自主、自立、自强的态

度和能力，初步形成正确的世界观、人生观和价值观。不断

适应教育改革、高考制度改革和我校可持续发展的形势要求，

提高德育工作的针对性和实效性，为学校教育教学质量提高

提供强有力保证，为学校的内涵发展多作贡献。 

二、工作总体思路 

根据教育部《学校德育工作指南》实施要求，围绕学校

育人目标，结合我校三大德育主题与四类校园文化，按照学

生认知规律和身心规律落实五育并举，从“习惯养成+价值



引领＋内驱力注入”着手，强化学生身心成长、习惯养成、

道德实践、情感生成、取向培育等，规范德育管理，强化德

育队伍，创新德育途径，增强德育合力，提高德育实效，形

成和巩固德育特色，努力增强德育工作的感染力、针对性、

规律性、实效性，切实发挥德育工作思想育人、文化育人、

制度育人、管理育人、活动育人等职能。 

三、德育工作原则 

主体性原则。坚持以学生为本，尊重学生个性，体现学

生的主体地位，强调学生的自我教育和主观能动作用。 

激励性原则。坚持面向全体学生，促进学生全面发展，

激发学生积极向上的自主追求，鼓励和引导学生不断进步。 

发展性原则。坚持遵循学生身心特点和成长规律，确定

德育内容、形式、途径与方法，有计划、分层次落实德育工

作，注重德育的过程。 

时效性原则。坚持从我校学生的思想实际和生活实际出

发，深入浅出，循序渐进，增强德育工作的人文性和时效性。 

创新性原则。坚持适应时代和社会发展的要求，不断创

新德育工作的方法和形式，探寻学校教育与学生成长的有效

切合点，增强教育效果。 

四、德育工作重点 

五育并举课程化：劳动实践课程化（校内劳动与校外实

践相结合、个人劳动与公共劳动相结合），心理健康教育课



程化（常态课程与专业咨询相结合），时事与人文知识拓展

课程化（课堂拓展与课外素材相结合），中英文书写课程化

（专时练字与常态书写相结合），研究型学习课程化（学科

探究与假期实践相结合），生涯设计课程化（专业指导与班

级渗透相结合），跑操活动课程化（日常点评与量化管理相

结合），阅读课程化（学科阅读与课外阅读相结合） 

班级管理智慧化：班级管理是学校德育工作的核心，要

通过抓好常规管理，如环境卫生、两操、寝室管理等，塑造

良好的班级形象。同时通过制度管理、人文关怀和智慧应用，

张扬班级个性，打造特色班级。 

德育活动情景化：德育活动的情景制造很重要，要通过

精选背景素材，预设周密方案，制造合理氛围，运用得当声

色，使榜样激励强烈、情感升华自然，真正弘扬主旋律，从

而助推预期目标的达成，增强德育活动的吸引力和感召力。 

 



队伍建设网格化：加强德育队伍建设，进一步构建“干

部-班主任-任课教师-临聘人员”的育人网络，实现全员育

人。组织“青蓝工程”，以师徒结对形式培养青年班主任，

每月一次心得分享。通过班主任徒弟老师班会课说课比赛活

动，提升青年教师的德育认知与育人能力。通过各级部每周

一次的班主任例会，进行典型推介与经验交流。通过每学期

一次的学校德育论坛，见贤思齐，分享管理经验与育人情怀。 

通过“走出去”与“请进来”对教师们的德育理念与德育能

力进行更新与提升。通过配备专业书籍与课程来提升班主任

的修养与寻找解决问题的路径。通过德育微课题来探究班级

管理过程的深度与德育案例的精度。 

德育环境主题化。校园环境要紧扣校园文化，彰显家国

担当，辐射真善美，传递正能量。班级阵地建设要有侧重：



高一侧重习惯与自律（一班一品），高二侧重理想与情操（一

班一品），高三侧重激励与抗挫（一人一策）。寝室阵地要遵

循“合作型、学习型、人文型”建设基调。宣传阵地要体现：

静态+动态；文本+视频；榜样+案例；时政+科普。社团建设

要有青年教师指导，围绕主题有方案、有活动、有评价、有

优化。 

另外要抓好家长学校建设，开好每一次家长会，做好家

校协同；要走进社区，积极参加志愿服务活动。 

五、主要工作安排（见附件） 
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附件： 

 

教学周 日期 主要工作 具体时间

高一军训 8.30上午会操
第一次升国旗暨开学典礼（颁奖） 9.1早上

启动高一新生注册
“四类”家庭经济困难学生摸底

学生公寓管理工作推进会 9.5
学平险、校责险投保

新生结核病筛查及卫生知识宣传 9.6-9.10

高一新生心理健康测评
“青蓝工程”师徒结对

学生会团委会干部大会及换届选举

高一新生纸质学籍表填写
第24届学府奖学金 第三周升旗仪式

学校德育论坛
社团活动启动

国庆升旗仪式
我们的节日-中秋节系列活动 9.29中秋节

高一全体寝室长心理健康知识培训
运动损伤防范及秋季卫生知识讲座 运动会前

体育文化节 9月下旬
祭孔典礼 9.28

10.2-10.8
10.9-10.15 启动高一年级黑板报活动

国家助学金评选
办理工商银行学生资助卡

新团员发展对象评审
青年教师团建活动

10.23-10.29 我们的节日-重阳系列活动 10.23重阳节
“十佳”三好学生评选

10.30-11.5 生活老师月讲评会

11.6-11.12 高一新一届心理社团举行心理健康周活动

学生干部培训
黑板报评比大赛

11.20-11.26
生活老师月讲评会

高一高二学生常规体检 11.27-12.1
12.1艾滋病日宣传活动 12.1

12.4-12.10 秋冬季传染病防控讲座
科技艺术节

国家公祭日祭奠活动 12.13国家公祭日
“青蓝工程”汇报课
新团员入团宣誓仪式

12.18-12.24 2023第二期道德讲堂

12.25-12.31 学生综合素质评价材料上报

1.1-1.7 贴心育人奖评选
1.8-1.14
1.15-1.21 贴心育人奖颁奖

1.22-1.28 科室文书资料整理进档

11.27-12.3

2023年下学期学生科工作计划

12.11-12.17

9.25-10.1

8.28-9.3

9.4-9.10

10.16-10.22

9.18-9.24

9.11-9.17

11.13-11.19


