“微”处着手   “实”处收效
傅嘉明
“微型课题研究”也称做微型科研，是指把日常教育教学过程中遇到的问题，即时梳理、筛选和提炼，使之成为一个课题，并展开扎实的研究。
微型课题研究以“小切口、短周期、重过程、有实效”为 基本特征，以“问题即课题、对策即研究、收获即成果”为基本理念。
对于“微型”的核心词“微”字，可做如下解读：
内容微：研究的内容主要是教育教学过程各个环节中有价值的细小问题。
理论微：不需要有多高深的理论作支撑，也不需要多前卫的理论作铺垫，只要能把自己研究的话题说透就行，让人觉得很有道理即可。
成本微：研究涉及的范围小、人员少、过程简、周期短，不必大张旗鼓地组织申报，也不必劳师兴众地麻烦专家鉴定。
观察微：教师要带着课题意识去细微观察生活，捕捉小而有价值的问题。研究中观察要敏锐、思考要细致，记录要详细，研究要深入，努力探究解决问题的良策。           

学校倡导微型课题研究，为教师寻找专业发展的新基点。微课题研究为教师提供了一条螺旋上升的内在发展之路，沿着这条路，教师虚心学习，广泛吸收先进教育理念，不断进行研究和创新，更新自身教育教学理念，改变原有行为方式，教师成为有思想、有能力、有智慧、有悟性的教育实践主体，从而逐步发展为专家型教师。
